
 

บททีÉ ๓ 

 

ความสัมพนัธ์ของจิตกับโลกธรรม  

 

 พระพุทธองคท์รงตรัสไวเ้รืÉองโลกธรรมกบัอริยะสาวกและปุถุชน  ทีÉจริงไม่ไดแ้ตกต่าง

กนัแต่อยูที่Éความแตกต่างของผูรั้บฟัง คาํว่าอริยะสาวกหมายถึงพระสงฆต์ัÊ งแต่พระโสดาบนัขึÊนไป

ซึÉงหลุดพน้จากความทุกขแ์ลว้จะไม่มีผลต่อสภาวะของจิตใจ ถา้เป็นปุถุชนธรรมดา ก็ยงัมีความยินดี

ยินร้าย  ยินดีเมืÉอประสบกบัโลกธรรมฝ่ายดี คือลาภ ยศ สรรเสริญ สุข และยินร้ายเมืÉอประสบกับ

โลกธรรมฝ่ายร้าย คือเสืÉอมลาภ เสืÉอมยศ นินทา และทุกข์ ทีÉไม่ปรารถนาให้เกิดขึÊน ยงัไม่รู้แจง้ตาม

ความเป็นจริงว่า โลกธรรมฝ่ายดีและฝ่ายร้ายนัÊน เมืÉอเกิดแก่เราแลว้ ไม่เทีÉยง มีทุกข์ และแปรปรวน

ไม่มีตวัตนทีÉแทจ้ริงตามหลกัของไตรลกัษณ์  หากโลกธรรมไม่ว่าฝ่ายใดเกิดขึÊนหากไม่ไดเ้ตรียมตวั

เตรียมใจเอาไวแ้ลว้ ก็ยงัไม่พน้จากความทุกข ์ความเกิด แก่ เจ็บ ตายไปได ้ตามหลกัธรรมทีÉเกีÉยวขอ้ง

เช่นไตรลกัษณ์  เป็นลกัษณะ ๓ประการ หมายถึงสามญัลกัษณะ คือ กฎธรรมดาของสรรพสิÉงทัÊงปวง 

ซึÉงเป็นอนิจจลกัษณะคือ ความไม่เทีÉยง ทุกสิÉงในโลกย่อมมีการแปรเปลีÉยนไปเป็นธรรมดา ทุก

ขลกัษณะคือ ความเป็นทุกข ์มีความบีบคัÊนดว้ยอาํนาจของธรรมชาติทาํให้ทุกสิÉงไม่สามารถทนอยู่

ในสภาพเดิมไดต้ลอดไป และ อนัตตลกัษณะคือความทีÉทุกสิÉงไม่สามารถบงัคบับญัชาให้เป็นไป

ตามตอ้งการได ้ เมืÉอปุถุชนไดศึ้กษาใหรู้้แจง้แลว้นาํมาวิเคราะห์หาเหตุผลเกีÉยวกบัความเป็นไปตาม

ธรรมชาติและฝึกจิตใจให้ยอมรับความเป็นจริงนัÊน จะทาํให้เกิดความพึงพอใจ ในสิÉงทีÉปรารถนา 

และยอมรับกบัสิÉงทีÉไม่พึงปรารถนาได ้จึงส่งผลให้เกิดความสุขสงบ ทัÊ งในปัจเจกบุคคลและสังคม

ส่วนรวมในบทนีÊ ผูศึ้กษาได้ศึกษาหลกัโลกธรรม ด้านความหมายและความสัมพนัธ์กับจิตของ

อริยบุคคลกบัปุถุชน ตามหวัขอ้ดงัต่อไปนีÊ  

 ๓.๑  โลกธรรม ๘ 

 ๓.๒ จิตของอริยบุคคลกบัโลกธรรม 

 ๓.๓ จิตของปุถุชนกบัโลกธรรม 

 

๓.๑ โลกธรรม ๘  



 

๖๖ 
 
 โลกธรรม ๘ ในพระไตรปิฎกมีส่วนเกีÉยวกบัโลกธรรมตามทีÉพระพุทธเจา้ไดท้รงตรัสไวว้่ามีโลก

ธรรม ๘ ทีÉหมุนไปตามโลกธรรมและโลกก็หมุนไปตามโลกธรรม ๘ ประการ ซึÉงโลกธรรมในทีÉนีÊ นัÊนก็คือ

ธรรมของโลก โลกในทีÉนีÊ ก็ไม่ใช่ใครอืÉนคือสตัวข์องโลก และคงเน้นทีÉมนุษยซึ์Éงเป็นสัตวที์Éครอบครองโลก

อยูใ่นขณะนีÊ    อนัไดแ้ก่ (๑) ลาภ  (๒) เสืÉอมลาภ (๓) ยศ (๔)  ความเสืÉอมยศ (๕) สรรเสริญ (๖) นินทา  (๗)  

สุข (๘) ทุกข ์ จะเห็นว่ามนุษยที์ÉเกิดขึÊนมาบนโลกนีÊ ทุกผูทุ้กนาม ไม่อาจหลีกเลีÉยง ธรรมทัÊ งแปดดงักล่าว ไม่

ว่ายากดีมีจน สติจะสมประกอบหรือไม่ก็ตาม ถา้ลืมตาขึÊนดูโลกและดาํเนินชีวิตอยูใ่นโลก 

 โลกธรรม ๘ โดยสรุปทีÉพระพุทธองคท์รงตรัสไวเ้กีÉยวกบัเรืÉองนีÊ   กบัอริยะสาวก และปุถุชน  โดย

ธรรมไม่ไดแ้ตกต่างกนัแต่อยูค่วามแตกต่างของผูรั้บฟัง คาํว่าอริยะสาวกคือตัÊงแต่พระโสดาบนัขึÊนไป ถา้เป็น

ปุถุชนธรรมดา ยงัมีความยนิดียนิร้าย  ยินดีเมืÉอประสบกบัโลกธรรมฝ่ายดีหรืออิฏฐารมณ์ เป็นอารมณ์ทีÉน่า

ปรารถนา คือลาภ ยศ สรรเสริญ สุข และยินร้ายเมืÉอประสบกับโลกธรรมฝ่ายร้ายหรืออนิฏฐารมณ์ เป็น

อารมณ์ทีÉไม่น่าปรารถนา คือเสืÉอมลาภ เสืÉอมยศ นินทา และทุกข์ ยงัไม่ทราบชดัตามความเป็นจริงว่า โลก

ธรรมฝ่ายดีและฝ่ายร้ายนัÊน เมืÉอเกิดแก่เราแลว้ ลว้นไม่เทีÉยง  และแปรปรวนไม่มีตวัตนทีÉแทจ้ริงตามหลกัของ

ไตรลกัษณ์  หากโลกธรรมไม่ว่าฝ่ายใดเกิดขึÊนหากไม่ไดเ้ตรียมตวัเตรียมใจเอาไวแ้ลว้ จะทาํให้ไม่พน้จาก

ความทุกข ์ความเกิด แก่ เจ็บ ตายในโลกธรรม ๘๑ ไดห้มายถึงสิÉงทีÉเกิดขึÊนตามความเป็นจริงเป็นธรรมดาของ

โลก ซึÉงประกอบดว้ยลกัษณะ ๘ ประการ คือ 

 (๑) ลาภ                   (๒) เสืÉอมลาภ  

 (๓) ยศ                     (๔) ความเสืÉอมยศ 

 (๕) สรรเสริญ          (๖) นินทา  

 (๗) สุข                     (๘) ทุกข ์ 

 

 (๑) ลาภ หมายความว่า ไดผ้ลประโยชน์ ทรัพยสิ์นเงินทอง หรือสิÉงของอืÉนๆทีÉปรารถนา 

 ๒) เสืÉอมลาภหมายความว่าลาภทีÉไดม้าแลว้สูญเสียไป 

 (๓) ยศ  หมายความว่า ไดรั้บแต่งตัÊงใหมี้ฐานนัดรสูงขึÊน ไดต้าํแหน่ง ไดอ้าํนาจเป็นใหญ่เป็นโต 

 (๔)เสืÉอมยศหมายความว่าถกูลดความเป็นใหญ่ ถกูถอดอาํนาจ ถกูถอดถอนออกจากตาํแหน่ง 

                                                
 ๑องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๔๒/๓๔๒. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๖๗ 
 
 (๕) สรรเสริญหมายความว่า ไดรั้บคาํสรรเสริญ คาํชมเชย คาํยกยอ  

 (๖) นินทาหมายความว่า ถกูตาํหนิติเตียนว่าไม่ดี ถกูพดูถึงในทางไม่ดีลบัหลงั 

 (๗) สุข หมายความว่า ไดรั้บความสบายกาย สบายใจ ความเบิกบาน ร่าเริง ไดรั้บความบนัเทิงใจ 

 (๘) ทุกขห์มายความว่า ไดรั้บความทรมานกาย ทรมานใจ 

 

๓.๒ จติของอริยบุคคลกับโลกธรรม 

 โลกธรรม๘เมืÉอเกิดกบัอริยะสาวกย่อมตระหนักชดัถึงความเป็นจริงว่าสิÉงทีÉเกิดขึÊนแลว้นัÊนไม่

เทีÉยงแท ้แปรเปลีÉยนไปเป็นธรรมดา สิÉงทัÊ งหลายทีÉเกิดขึÊนไม่สามารถครอบงาํจิตได ้ ไม่มีความยินดียินร้าย 

ถือว่ามนัเป็นเช่นนัÊนเอง อยูเ่หนือโลกธรรมทัÊงแปด เหนือพน้ไปจาก ความ เกิด แก่ เจ็บ ตาย นั Éนก็คือธรรมไม่

ว่าทีÉเป็นทีÉพึงปรารถนาหรือทีÉไม่พึงปรารถนาก็ไม่สามารถเขา้มากระทาํครอบงาํหรือยาํยีจิต หรือสามารถทีÉ

จะขจดัความยนิดียนิร้ายออกไปไดจ้นหมดสิÊนแลว้ กจ็ะทราบหนทางแห่งความสงบเยน็คือนิพพาน 

 ในพระพุทธศาสนาไดก้าํหนดบุคลิกภาพและสภาวะจิตใจของอริยบุคคลเป็นดงันีÊ คือ  

 บุคลิกภาพติดดิน คือภายในใจท่านมีความสงบเยือกเย็น ท่าทางสง่างาม แต่ดูภายนอกแลว้

เหมือนกบับุคคลทั Éวไป  

 จติใจดัÉงหินผา คือเป็นผูมี้จิตใจมั Éนคง หนกัแน่นไม่หวั Éนไหวต่อสิÉงทีÉมากระทบ  

 เป็นนายเหนือตา หู จมูก ลิÊน กาย ใจ ผูบ้รรลุธรรมจะเป็นนายเหนือประสาทสัมผสัทัÊ งหมดของ

ตนเอง แมว้่าท่านยงัคงเสพเสวยโลก ยงัคงสมัผสัรูป รส กลิÉน เสียงเหมือนคนทั Éวไปอยู่ แต่ท่านไม่หลงใหล

เหมือนคนทั Éวไปหลง 

 ไม่เป็นทาสโลกธรรม ผูบ้รรลุธรรมจะไม่ถูกโลกกระทาํ หมายความว่าโลกธรรม ๘ อาจจะมา

กระทบแต่ไม่อาจทาํใหท่้านกระเทือนหรือสั Éนคลอนได ้เช่นเมืÉออาจารยเ์ขมานันทะไดรั้บรางวลัอมตะหนึÉ ง

ลา้นบาท ท่านก็ไม่มีอาการหลงในลาภนัÊน 

 ผูบ้รรลุธรรมรับรู้โลกธรรมทุกอย่าง ขณะเดียวกนัก็ถูกโลกธรรมกระทบอยู่ แต่จะไม่มีอาการ

หวั Éนไหวตามโลกธรรม เพราะการปรุงแต่งทัÊ งหลายจบสิÊนหมดแลว้ พูดง่ายๆก็คือกิเลสทาํอะไรท่านไม่ได ้

ท่านเป็นฝ่ายกระทาํต่อโลกดว้ยกรุณาลว้นๆ นีÉคือท่าทีต่อโลกของอริยบุคคล๒ 

 

๓.๓ จติของปุถุชนกับโลกธรรม 

อย่างไรก็ตามมนุษยอ์ย่างเราๆ ท่านๆ ก็มีทัÊ งความทุกข์บ้างสุขบ้าง  ก็ยงัมีโลกธรรมทัÊ งแปดมา

ครอบงาํ อยูใ่นสงัคมของเรา ตามเวลาทีÉผา่นไป เราเห็นตวัอยา่งของโลกธรรมแปดอยู่ตลอดเวลา เห็นคนได้

ลาภ และเสืÉอมลาภ เห็นคนเคยรวย และกลบัยากจน เห็นคนถกูนินทาว่าร้าย บางครัÊ งเราเองก็เขา้ไปผสมโรง

                                                
 ๒ว.วชิรเมธี,นิพพานระหว่างวัน,(กรุงเทพมหานคร:สาํนกัพิมพอ์มรินทร์ธรรมะ,๒๕๕๔),หนา้๒๑๒-๒๑๙. 



 

๖๘ 
 
อยูด่ว้ยอยา่งไม่รู้ตวั หรือยากทีÉจะหลีกเลีÉยง คนเราจะมีความสุขมากหรือทุกข์น้อยลง ก็ตรงทีÉเราพยายามทาํ

จิตใจใหม้ั Éนคง มีสติระลึกไดถึ้ง ความทุกข ์จากความเกิด แก่ เจ็บตาย ว่าจะกา้วพน้ไปไดอ้ยา่งไรซึÉงพระพุทธ

องคก์็ไดต้รัสไวเ้ป็นหลกัสจัธรรมในอริยสจัสีÉ โดยมีมรรควิธี ๘ ประการในการดบัทุกข ์ 

 หมุนเวียนไปตามโลกธรรม๘๓บุคคลนัÊนประสบความเสืÉอมญาติ ความเสืÉอมโภคทรัพยห์รือ

ความเสืÉอมเพราะโรค ยอ่มเศร้าโศกลาํบากใจ รํÉ าไร ทุบอกครํÉ าครวญ ถึงความเลอะเลือน 

 ส่วนบุคคลบางคนในโลกนีÊประสบความเสืÉอมญาติ ความเสืÉอมโภคทรัพย ์หรือความเสืÉอมเพราะ

โรค ยอ่มพิจารณาเห็นอยา่งนีÊ ว่า โลกสนันิวาสนีÊ เป็นอยา่งนีÊ เองการไดอ้ตัภาพนีÊ เป็นอยา่งนัÊนในโลกสันนิวาส

ตามความเป็นจริง ในการไดอ้ตัภาพตามความเป็นจริง โลกธรรม ๘ คือ (๑) ไดล้าภ (๒) เสืÉอมลาภ (๓) ไดย้ศ 

(๔) เสืÉอมยศ (๕) นินทา (๖) สรรเสริญ (๗) สุข (๘) ทุกข ์หมุนเวียนไปตามโลกและโลกก็หมุนเวียนไปตาม

โลกธรรม ๘’ บุคคลนัÊนประสบความเสืÉอมญาติ ความเสืÉอมโภคทรัพย ์หรือความเสืÉอมเพราะโรค ย่อมไม่

เศร้าโศก ไม่ลาํบากใจ ไม่รํÉ าไรไม่ทุบอกครํÉ าครวญ    ไม่ถึงความเลอะเลือน 

 ขอ้ทีÉเรากล่าวว่า ‘กาํลงัพึงรู้ไดใ้นคราวมีอนัตราย และกาํลงันัÊนแลพึงรู้ไดโ้ดยใชเ้วลานาน ไม่ใช่

นิดหน่อย ผูม้นสิการจึงรู้ได ้ผูไ้ม่มนสิการหารู้ไดไ้ม่ผูมี้ปัญญาจึงรู้ได ้ผูมี้ปัญญาทรามหารู้ไดไ้ม่’ เรากล่าว

เพราะอาศยัเหตุนีÊ  เรากล่าวไวเ้ช่นนีÊแลว่า ‘ปัญญาพึงรู้ไดด้ว้ยการสนทนา    และปัญญานัÊนแลพึงรู้ไดโ้ดยใช้

เวลานาน ไม่ใช่นิดหน่อย ผูม้นสิการจึงรู้ได ้ผูไ้ม่มนสิการหารู้ไดไ้ม่    ผูมี้ปัญญาจึงรู้ได ้ผูมี้ปัญญาทรามหารู้

ไดไ้ม่’ เพราะอาศยัเหตุอะไร เราจึงกล่าวไวเ้ช่นนัÊนคือบุคคลบางคนในโลกนีÊ เมืÉอสนทนากนั จึงรู้อยา่งนีÊ ว่า 

 ท่านผูนี้Ê มีการแสวงหาปัญหาอยา่งไร
๔

เตรียมปัญหาอย่างไร และถามปัญหาอย่างไร    ท่านผูนี้Ê มี

ปัญญาทราม ไม่ใช่มีปัญญา ข้อนัÊ นเพราะเหตุไร เพราะท่านผูนี้Ê ไม่อา้งบททีÉมีความหมาย    ลึกซึÊ ง สงบ 

ประณีต ทีÉสามญัชนคาดไม่ถึง ละเอียด อนับณัฑิตพึงรู้ได้ท่านผูนี้Ê กล่าวธรรมอนัใด ก็ไม่สามารถจะบอก 

แสดง บญัญติั กาํหนด เปิดเผย 

 ภิกษุทัÊงหลาย ภิกษุประกอบดว้ยธรรม ๘ ประการนีÊแล ยอ่มไม่เป็นทีÉรัก ไม่เป็นทีÉพอใจ ไม่เป็นทีÉ

เคารพ และไม่เป็นทีÉยกยอ่งของเพืÉอนพรหมจารีทัÊงหลาย 

 ภิกษุทัÊงหลาย ภิกษุประกอบดว้ยธรรม
๕

 ๘ ประการ ยอ่มเป็นทีÉรัก เป็นทีÉพอใจ เป็นทีÉเคารพ และ

เป็นทีÉยกยอ่งของเพืÉอนพรหมจารีทัÊงหลายธรรม  ๘ ประการ อะไรบา้ง คือ ภิกษุในธรรมวินยันีÊ  

(๑) ไม่มุ่งลาภ 

(๒) ไม่มุ่งสกัการะ 

(๓) ไม่มุ่งชืÉอเสียง 

(๔) รู้จกักาล 

(๕) รู้จกัประมาณ 

                                                
 ๓องฺ.จตุกฺก.อ.  (ไทย) ๒/๑๙๒/๔๑๒. 



 

๖๙ 
 

(๖) สะอาด 

(๗) ไม่พดูมาก 

(๘) เป็นผูไ้ม่ด่าบริภาษเพืÉอนพรหมจารี 

ภิกษุทัÊงหลาย ภิกษุประกอบดว้ยธรรม ๘ ประการนีÊแล ยอ่มเป็นทีÉรัก เป็นทีÉพอใจ    เป็นทีÉเคารพ 

และเป็นทีÉยกยอ่งของเพืÉอนพรหมจารีทัÊงหลาย 

ภิกษุทัÊงหลาย โลกธรรม ๘ ประการนีÊแล ยอ่มหมุนไปตามโลก และโลกก็หมุนไปตามโลกธรรม 

๘ ประการนีÊ  

ลาภ เสืÉอมลาภ ยศ เสืÉอมยศนินทา สรรเสริญ สุข และทุกขธ์รรมเหล่านีÊ ในหมนุษย ์   ลว้นไม่เทีÉยง

ไม่มั Éนคง
๕

 มีความแปรผนัเป็นธรรมดา ๑ แต่ท่านผูมี้สติปัญญา มีสติ รู้ธรรมเหล่านีÊ แลว้ย่อมพิจารณาเห็นว่า 

มีความแปรผนัเป็นธรรมดาอิฏฐารมณ์ (อารมณ์ทีÉน่าปรารถนา) จึงย ํÉายีจิตของท่านไม่ไดท่้านย่อมไม่ยินร้าย

ต่ออนิฏฐารมณ์ (อารมณ์ทีÉไม่น่าปรารถนา) ความยนิดีหรือความยนิร้ายท่านขจดัปัดเป่า จนไม่มีอยูท่่านรู้ทาง

ทีÉปราศจากธุลี ๒ ไม่มีความเศร้าโศกเป็นผูถึ้งฝัÉงแห่งภพ    ยอ่มรู้แจง้ชดัโดยถกูตอ้ง 

โลกธรรมโดยชอบ หลุดพน้โดยชอบ มีปกติเห็นทีÉสุดโดยชอบ บรรลุประโยชน์โดยชอบใน

ธรรม ๖ ประการแลว้ จึงเป็นผูท้าํทีÉสุดแห่งทุกขไ์ดใ้นปัจจุบนั ธรรม ๖ ประการคืออะไร คือ  อายตนะภายใน 

๖๑ ภิกษุเมืÉอเบืÉอหน่ายโดยชอบ คลายกาํหนดัโดยชอบหลุดพน้โดยชอบ มีปกติเห็น 

ทีÉสุดโดยชอบ บรรลุประโยชน์โดยชอบในธรรม ๖ ประการนีÊ แลว้ จึงเป็นผูท้าํทีÉสุดแห่งทุกข์ได้

ในปัจจุบนั เพราะอาศยัคาํทีÉเรากล่าวไวว้่า ‘ปัญหา ๖ อุทเทส ๖ ไวยากรณ์ ๖’ เราจึงกล่าวไวเ้ช่นนัÊน 

เรากล่าวไวแ้ลว้เช่นนีÊแลว่า
๖
‘ปัญหา ๗ อุทเทส ๗ ไวยากรณ์ ๗’ เพราะอาศยัอะไรเราจึงกล่าวไว้

เช่นนัÊน ภิกษุทัÊงหลาย ภิกษุเมืÉอเบืÉอหน่ายโดยชอบ คลายกาํหนดัโดยชอบ หลุดพน้โดยชอบ มีปกติเห็นทีÉสุด

โดยชอบ บรรลุประโยชน์โดยชอบในธรรม ๗ ประการแลว้ จึงเป็นผูท้าํทีÉสุดแห่งทุกขไ์ดใ้นปัจจุบนั ธรรม ๗ 

ประการคืออะไร คือ วิญญาณัฏฐิติ ๗๒    ภิกษุเมืÉอเบืÉอหน่ายโดยชอบ    คลายกาํหนัดโดยชอบหลุดพน้โดย

ชอบ    มีปกติเห็นทีÉสุดโดยชอบ บรรลุประโยชน์โดยชอบในธรรม ๗ ประการนีÊ แลว้ จึงเป็นผูท้าํทีÉสุดแห่ง

ทุกขไ์ดใ้นปัจจุบนั เพราะอาศยัคาํทีÉเรากล่าวไวว้่า ‘ปัญหา ๗ อุทเทส ๗ ไวยากรณ์ ๗’ เราจึงกล่าวไวเ้ช่นนัÊน 

คาํทีÉเรากล่าวไวแ้ลว้เช่นนีÊแลว่า๔‘ปัญหา ๘ อุทเทส ๘ ไวยากรณ์ ๘’ เพราะอาศยัอะไรเราจึงกล่าว

ไวเ้ช่นนัÊน ภิกษุทัÊ งหลาย ภิกษุเมืÉอเบืÉอหน่ายโดยชอบ คลายกาํหนัดโดยชอบ หลุดพน้โดยชอบ มีปกติเห็น

ทีÉสุดโดยชอบ บรรลุประโยชน์โดยชอบในธรรม ๘ ประการแลว้ จึงเป็นผูท้าํทีÉสุดแห่งทุกข์ไดใ้นปัจจุบนั 

ธรรม ๘ ประการคืออะไร คือโลกธรรม ๘๓ ภิกษุเมืÉอเบืÉอหน่ายโดยชอบ    คลายกาํหนัดโดยชอบ หลุดพน้

โดยชอบมีปกติเห็นทีÉสุดโดยชอบ บรรลุประโยชน์โดยชอบ          ในธรรม ๘ ประการนีÊ แลว้ จึงเป็นผูท้าํ

ทีÉสุดแห่งทุกขไ์ดใ้นปัจจุบนั เพราะอาศยัคาํทีÉเรากล่าวว่า ‘ปัญหา ๘   อุทเทส ๘ไวยากรณ์ ๘’ เราจึงกล่าวไว้

                                                
 

๔
องฺ.สตฺตก.  (ไทย) ๒๓/๔๔/๓๕. 



 

๗๐ 
 
เช่นนัÊนโลกธรรมทัÊงหลายยอ่มมีไวใ้นธรรมยงัปรากฏให้รู้เป็นของไม่มีทีÉสิÊนสุดไดม้าเสียไปโดยความเป็น

ของธรรมทัÊงปวง มีดว้ยกนัดงันีÊ  

โลก ๕ คือ อุปาทานขนัธ ์ ๕ 

โลก ๖ คือ อายตนะภายใน ๖ 

โลก ๗ คือ วิญญาณัฏฐิติ ๑ ๗ 

โลก ๘ คือโลกธรรม ๒ ๘ 

โลก ๙ คือ สตัตาวาส ๓ ๙ 

โลก ๑๐ คือ อายตนะ ๔ ๑๐ 

โลก ๑๑ คือ กามภพ ๕ ๑๑ 

โลก ๑๒ คือ อายตนะ ๖ ๑๒ 

โลก ๑๘ คือ ธาตุ ๗ ๑๘ 

คาํว่า ทรงถึงทีÉสุดโลก อธิบายว่า พระผูมี้พระภาคทรงถึงทีÉสุด๕ ทรงบรรลุทีÉสุดทรงถึงส่วนสุด    

ทรงบรรลุส่วนสุด ฯลฯ ทรงถึงทีÉดบั ทรงบรรลุทีÉดบัแห่งโลกพระองค์ทรงอยู่ใน (อริยวาสธรรม) แลว้ ทรง

ประพฤติจรณธรรมแลว้ ฯลฯ พระองคไ์ม่มีการเวียนเกิด เวียนตาย และภพใหม่ก็ไม่มีอีก รวมความว่า ทรงถึง

ทีÉสุดโลก 

ธรรม ๗ อยา่งทีÉควรกาํหนดรู้ คือ วิญญาณฐิติ ๗๑ 

ธรรม ๘ อยา่งทีÉควรกาํหนดรู้ คือ โลกธรรม ๘ 

ธรรม ๙ อยา่งทีÉควรกาํหนดรู้ คือ สตัตาวาส ๙๒ 

ธรรม ๑๐ อยา่งทีÉควรกาํหนดรู้ คือ อายตนะ ๑๐ 

ภิกษุทัÊงหลาย สิÉงทัÊงปวงควรกาํหนดรู้ สิÉงทัÊงปวงทีÉควรกาํหนดรู้ คืออะไร คือ จกัขุควรกาํหนดรู้ 

รูปควรกาํหนดรู้๖ จกัขุวิญญาณควรกาํหนดรู้จกัขุสมัผสัควรกาํหนดรู้ สุขเวทนา    ทุกขเวทนา หรืออทุกขม

สุขเวทนาทีÉเกิดขึÊนเพราะจกัขุสมัผสัเป็นปัจจยัควรกาํหนดรู้ 

โสตะควรกาํหนดรู้ สทัทะ 

ฆานะควรกาํหนดรู้ คนัธะ 

ชิวหาควรกาํหนดรู้ รส 

กายควรกาํหนดรู้ โผฏฐพัพะ 

มโนควรกาํหนดรู้ ธรรมารมณ์... มโนวิญญาณ... มโนสมัผสั... สุขเวทนา ทุกขเวทนา    หรืออทุก

ขมสุขเวทนาทีÉเกิดขึÊนเพราะมโนสมัผสัเป็นปัจจยัควรกาํหนดรู้ 

                                                
 ๕ดูรายละเอียดขอ้  ๘๓/๒๘๙-๒๙๐,  (ข.ุจู.อ.  (ไทย) ๑๐๔/๘๗) (ข.ุจู.อ.  (ไทย) ๑๐๔/๘๗). 

 ๖ข.ุป.อ.  (ไทย) ๑/๒๑/๑๒๐-๑๒๔. 



 

๗๑ 
 

รูปควรกาํหนดรู้ เวทนาควรกาํหนดรู้ สัญญาควรกาํหนดรู้ สังขารควรกาํหนดรู้    วิญญาณควร

กาํหนดรู้ จกัขุควรกาํหนดรู้ ชราและมรณะ ธรรมทีÉหย ั Éงลงสู่อมตะคือนิพพานเพราะมีสภาวะเป็นทีÉสุดควร

กาํหนดรู้ บุคคลพยายามเพืÉอตอ้งการได ้“โลกสนันิวาสถกูนิวรณ์ ๕ ทบัไว”้  “โลกสันนิวาสวิวาทกนัอยู่ดว้ย

มลูเหตุแห่งการวิวาท ๖ อย่าง” “โลกสันนิวาสกาํหนัดอยู่ดว้ยกองตณัหา ๖” โลกสันนิวาสถูกทิฏฐิ ๖ อย่าง

กลุม้รุมแลว้” “โลกสันนิวาสซ่านไปเพราะอนุสัย ๗”   “โลกสันนิวาสถูกสังโยชน์ ๗ คลอ้งไว”้ “โลก

สนันิวาสฟขึูÊนเพราะมานะ ๗” 

“โลกสนันิวาสเวียนอยู่เพราะโลกธรรม ๘” ฯลฯ “โลกสันนิวาสดิÉงลงเพราะมิจฉัตตะ ๘” ฯลฯ 

“โลกสนันิวาสประทุษร้ายกนัเพราะบุรุษโทษ ๘” ฯลฯ “โลกสันนิวาสมุ่งร้ายกนัเพราะอาฆาตวตัถุ ๙” ฯลฯ 

“โลกสันนิวาสพองขึÊนเพราะมานะ ๙” ฯลฯ “โลกสันนิวาสกาํหนัดอยู่เพราะธรรมอนัมีตณัหาเป็นมูล ๙” 

ฯลฯ “โลกสนันิวาสย่อมเศร้าหมองเพราะกิเลสวตัถุ ๑๐” ฯลฯ “โลกสันนิวาสมุ่งร้ายกนัเพราะอาฆาตวตัถุ 

๑๐” ฯลฯ “โลกสนันิวาสประกอบดว้ยอกุศลกรรมบถ ๑๐” ฯลฯ “โลกสันนิวาสถูกสังโยชน์ ๑๐ คลอ้งไว”้ 

ฯลฯ “โลกสันนิวาสดิÉงลงเพราะมิจฉัตตะ ๑๐” ฯลฯ “โลกสันนิวาสเพียบพร้อมดว้ยมิจฉาทิฏฐิ ๑๐” ฯลฯ 

“โลกสนันิวาสเพียบพร้อมดว้ยสกักายทิฏฐิอนัมีวตัถุ ๑๐” ฯลฯ “โลกสันนิวาสเนิÉนชา้เพราะตณัหา ๑๐๘ ทาํ

ใหเ้นิÉนชา้” ฯลฯ พระผูมี้พระภาคทัÊงหลายตรัสรู้แลว้ ทรงพิจารณาเห็นว่า “โลกสันนิวาสถูกทิฏฐิ ๖๒ กลุม้

รุม” จึงทรงแผพ่ระมหากรุณาไปในหมู่สตัว ์

พระผูมี้พระภาคทัÊงหลายตรัสรู้แลว้๗ ทรงพิจารณาเห็นว่า “ส่วนเราเป็นผูข้า้มไดแ้ลว้    แต่สัตว์

โลกยงัขา้มไม่ได ้เราเป็นผูพ้น้แลว้ แต่สตัวโ์ลกยงัไม่พน้ เราเป็นผูฝึ้กแลว้ แต่สัตวโ์ลกยงัไม่ไดฝึ้ก เราเป็นผู ้

สงบแลว้ แต่สตัวโ์ลกยงัไม่สงบ เราเป็นผูเ้บาใจแลว้ แต่สัตวโ์ลกยงัไม่เบาใจ เราเป็นผูด้บัรอบแลว้ แต่สัตว์

โลกยงัไม่ดบัรอบเราเป็นผูข้า้มไดแ้ลว้จะใหส้ตัวโ์ลกขา้มไดด้ว้ย เราเป็นผูพ้น้แลว้จะให้สัตวโ์ลกพน้ไดด้ว้ย

เราฝึกไดแ้ลว้ จะฝึกสตัวโ์ลกไดด้ว้ย เราเป็นผูส้งบแลว้จะให้สัตวโ์ลกสงบไดด้ว้ย เราเป็นผูเ้บาใจแลว้จะให้

สตัวโ์ลกเบาใจไดด้ว้ย เราเป็นผูด้บัสนิทแลว้จะใหส้ตัวโ์ลกดบัสนิทไดด้ว้ย” จึงทรงแผ่พระมหากรุณาไปใน

หมู่สตัว ์นีÊ เป็นญาณในมหากรุณาสมาบติัของพระตถาคตไดต้รัสไวว้่าบุคคลทีÉมีจิตกระทบในโลกธรรม ๘ 

เป็นไฉน 

จิตกระทบในโลกธรรม    ๘    คือ 

๑.ความยนิดีในลาภ 

๒. ความยนิร้ายในความเสืÉอมลาภ 

๓.ความยนิดีในยศ 

๔.ความยนิร้ายในความเสืÉอมยศ 

๕.ความยนิดีในการสรรเสริญ             

                                                
 ๗ข.ุป. (ไทย) ๓๑/๑๑๘/๑๘๒/๖๑๐. 



 

๗๒ 
 
 ๖.ความยนิร้ายในการนินทา 

 ๗.ความยนิดีในสุข 

 ๘.ความยนิร้ายในทุกข ์

 เหล่านีÊ ชืÉอว่าจิตกระทบในโลกธรรม ๘  เหล่านีÊ  อนริยโวหาร ๘  เป็นไฉนอนริยโวหาร ๘    คือ 

 ๑.เมืÉอไม่เห็น  พดูว่าเห็น 

 ๒.เมืÉอไม่ไดย้นิ พดูว่าไดย้นิ 

 ๓.เมืÉอไม่รู้พดูว่ารู้ 

 ๔.เมืÉอไม่เขา้ใจพดูว่าเขา้ใจ 

 ๕.เมืÉอเห็นพดูว่าไม่เห็น                 

 ๖.เมืÉอไดย้นิพดูว่าไม่ไดย้นิ 

 ๗.เมืÉอรู้พดูว่าไม่รู้ 

 ๘.เมืÉอเขา้ใจพดูว่าไม่เขา้ใจ 

 เหล่านีÊ ชืÉอว่าอนริยโวหาร    ๘ 

 

 จะเห็นว่าในอริยบุคคลนัÊนเมืÉอถกูโลกธรรมมากระทบยอ่มมีปัญญา มีสติ รู้ธรรมเหล่านีÊ แลว้ย่อม

พิจารณาเห็นว่า มีความแปรผนัเป็นธรรมดาอิฏฐารมณ์ (อารมณ์ทีÉน่าปรารถนา) จึงย ํÉายจิีตของท่านไม่ไดท่้าน

ยอ่มไม่ยนิร้ายต่ออนิฏฐารมณ์ (อารมณ์ทีÉไม่น่าปรารถนา) ความยนิดีหรือความยนิร้ายท่านขจดัปัดเป่า จนไม่

มีอยูท่่านรู้ทางทีÉปราศจากธุลี ๒ ไม่มีความเศร้าโศกเป็นผูถึ้งฝัÉงแห่งภพ    ย่อมรู้แจง้ชดัโดยถูกตอ้งส่วนใน

ปุถุชนคนทั ÉวไปทีÉยงัไม่ไดศึ้กษาหลกัโลกธรรมมกัมีความยินดีในลาภ ความยินร้ายในความเสืÉอมลาภความ

ยนิดีในยศ ความยนิร้ายในความเสืÉอมยศความยนิดีในการสรรเสริญ ความยนิร้ายในการนินทา ความยินดีใน

สุข ความยนิร้ายในทุกขท์าํใหจิ้ตใจเศร้าหมอง มีผลกระทบต่อการดาํเนินชีวิตอยา่งปกติสุข 
 


